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Un début de mois réecompensé

Lundi 4 Novembre la Ville de Vannes a organisé une remise
des trophées pour les meilleurs sportifs Vannetais lors de la
saison 2023-2024 aux Palais des arts. Quatre catégories
étaient primées: les bénévoles, les meilleurs espoirs ,les
meilleurs scolaires et le parasport.

Vannes Athlétisme était présent et bien récompensé:
Meilleur scolaire Arthur Plunian

Meilleur Espoir pour Danet Leila

Meilleur collectif espoir 4x1000m avec Timéo Cambaud Pinon, Théodore Liot,
Alexis Bresson et Tanguy Haugomat
Meilleure senior femme pour Julia Cherot

Et enfin trophée bénévole pour Lydie Letard
Félicitations a nos athletes pour cette saison
en espérant la méme réussite cette année.

Aprés une saison plus que réussie Julia Cherot est
double Championne de France espoir du 800m en
salle puis sur piste et victorieuse aux Championnats
| de la Méditerranée U23 en Egypte sur 800m lors de
la saison 2023-2024.

Mercredi 6 Novembre Julia est sacrée meilleure
espoir francaise de l'année 2024 toutes disciplines
confondues sur le circuit national des meetings.
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Bilan de I'Assemblée Générale

Vendredi 15 Novembre I'’Assemblée Générale a été I'occasion de
rappeler les beaux événements de cette année 2024.

Le club continue sa progression, 364 licences contre 287 la saison passée.
Le nombre le plus élevé depuis la création de Vannes athlétisme.

Afin de pouvoir continuer le développement de la structure, Cette
saison, le club a embauché un salarié a plein temps, sur un contrat en
CDI modulable a temps complet.

42 athletes ont participé aux différents championnats de France,
certains dans plusieurs disciplines en salle, cross, piste.
5 titres de champions de France

Vice-champion de France MO en marche nordique
42 titres de champion du Morbihan

15 titres de champion de Bretagne

Un total de 141 médailles sur la saison.

L'année 2024 a eu énormément
d’organisations avec deux Championnats de
Bretagne, la finale départementale EA/PO,

Le Grand Relais et L'Athlé dans les écoles.
Cette AG a été l'occasion de présenter les
actions du club et ses projets pour les années
a venir.

Les comptes a I'équilibre de 'année 2023/2024
ainsi que le budget

prévisionnel (2024/2025) ont été présentés et
validés. '
Des récompenses ont été distribuées aux
athlétes classés au niveau national ou sur le
podium au France cette saison passée.




Les Résultats Du Mois

COURSE SUR ROUTE & TRAIL

Dimanche 3 Novembre a eu lieu I'événement

i de Saint-Pol-Morlaix avec sur le 22km Yves Mittleman

il en1h48 et Bertrand Suignard en 1h28

Sur le 10km 30'28 pour Thomas Brendan, 32'10 pour Jonathan
@l Quero et 36'21 pour Ronan Kerzerho

Le 24 novembre Pierre Ferrand termine le

b Marathon de la rochelle en 3h57min

Du c6té du Tra|I le 11 Novembre Ivan Manchon et Marc Heurtel ont pris le départ
du 15km du trail de Merland finissant 95eme et 170eme

Et enfin le 17 novembre s’est déroulé le Trail de Saint Nolff Gabriela Staderoli et Jeanne
Loiret termine le 8km en 51min24 pour Gabriela et 52min08 pour Jeanne

Sur le 28km Pierre Matéo termine 159eme et Didier Monnier 83eme

RENCONTRE EA/PO

““l Retour en images sur la rencontre en salle EA/PO a Grand-Champ
Samedi 23 novembre nos Vannetais étaient 47 a participer.

Les enfants ont passé la matinée sur de nombreux
exercices qui mettaient en épreuves leurs capacités

a se projeter, lancer, courir et la cohésion en équipe.

COMPETITIONS EN SALLE

Samedi 16 Novembre nos Benjamins et Minimes étaient 17 a
représenter le club lors du Quadrathlon de St Brieuc.

Voici les meilleurs performances : 8'76 sur 50M Haies pour
Gabriel Meunier, 3'38 sur 1000m pour Leia Suignard et 7'36
sur 50m pour Marceline Keita.

Jeudi 28 Novembre quelques athlétes Vannetais participaient
aux Championnats de Bretagne Universitaires en salle :
Championne BZH Leila Danet 12m99 au poids

Vice-Champion BZH Arthur Plunian 12m84 au poids
Vice-Champion BZH Timéo Cambaud Pinon 1'57 au 800m 4
Sy !: Tanguy Haugomat 4'11 sur 1500m

Et Mathieu Fablet 4'14 sur 1500m et 57'47 sur 400m




Les Résultats Du Mois
CROSS COUNTRY

Dimanche 17 Novembre Théodore Liot a couru lors du
Cross de sélection aux Championnats d ‘Europe a Créteil
Il finit 45éme avec une chute au départ.

Dimanche 24 Novembre les Vannetais

étaient aussi nombreux pour le Festival du

Cross a Carhaix

Avec une magnifique troisieme place sur le cross court
Hommes en équipe composé de Jonathan Quero, Axel
Daridor, Thomas Brendan, Enzo Ouisse(CASA) et Enzo
Keryjaouen

Voici les résultats des athlétes présents lors du cross:

Cross court Hommes Axel Daridor 12eme,
Thomas Brendan 19eme, Jonathan Quero 35eme, Enzo Keryjaouen 39eme, Enzo Ouisse =
42eme, tanguy haugomat 77eme, Malo helion 80eme, corentin Mounier 91eme(CASA),
%, Romain Rastel 141eme, Axel Perrais 152eme, Mathieu Fablet 161eme ,Timeo Cambaud |
M Pinon 198eme, Leriche Clement 216eme,
i Martin Clement 231eme et terry lahaye 279eme
Ay Cross court Femmes Maela Lautodé 115eme(CASA),
Léa Offredo 130eme , Mathilde Boudard 139eme
Cross Long H&F Angelina Cluzeau 126 eme , Christophe Hamonic 99eme (Run in Sené)
Thomas Auguste 63 eme(Ploeren endurance) ,Simon Couanau 49eme et enfin Jean-Pierre Cluzeau
¥ 46eme

MARCHE NORDIQUE

Nos marcheurs étaient présents a la marche nordique ___
de '’Angoumois a Angouléme samedi 23 Novembre =N
Résultats : Christophe Bignaut 6éme et 1er M4M,
Laurent Boucher 28éme, Frédéric Mallvet 100éme et
Sandrine Leger 117éme



https://www.facebook.com/festivalducross?__cft__[0]=AZViTke_cbepAC52ZImtOVr-7ixet0mhdmbCqPeYIQyKjHLw9oigIdMCO6-k3JGS7d1kLCDlC-gFe7-d8Ok71K2ShFyMd3KkIQTuPaxEeTSfeWphxkDXjE0hrlEnQn6K-7977MUX32SZ621luoEe2j9Edt5kNh3dyc6MosUM7runkwA2iL69qG3RAaQBWx9xqdM4ryI1kFUn4ZrSQZzAQox1&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/festivalducross?__cft__[0]=AZViTke_cbepAC52ZImtOVr-7ixet0mhdmbCqPeYIQyKjHLw9oigIdMCO6-k3JGS7d1kLCDlC-gFe7-d8Ok71K2ShFyMd3KkIQTuPaxEeTSfeWphxkDXjE0hrlEnQn6K-7977MUX32SZ621luoEe2j9Edt5kNh3dyc6MosUM7runkwA2iL69qG3RAaQBWx9xqdM4ryI1kFUn4ZrSQZzAQox1&__tn__=-]K-R

Entre 2021 et 2024, nous avons une
augmentation de +112, 05% sur les
effectifs globaux. De 166 licenciés en
2021 a 364 licenciés en 2024

Les catégories jeunes sont constituées des Baby Athlé, Eveil
Athlé, Poussins, Benjamins et Minimes. En 2021 le club en
comptait 82 au total, cette année nous avons actuellement 174
jeunes . Le club a mis en place un réel encadrement pour réussir
a bien entrainer tous ces jeunes avec un salarié (Denis), deux
services civiques (Yannick et Leila), 5 stagiaires Staps
(Arthur,Salomé,Enora,Mathieu,Corentin) et 1 éducateur de la
ville de Vannes (David).

Nous entrainons ces jeunes athlétes le mercredi, vendredi
et samedi au Stade de Kercado

Les horaires de Vannes athlétisme pour ces catégories:
-Mercredi : 14h a 15h EA/PO et 15h a 16h30 BE/MI
-Vendredi : 18h a 19h30(demi-fond) BE/MI

-Samedi :9h15 a 10h15 EA/PO et 10h30 a 12h BE/MI

(ﬁ'.r-f/}ff.r?-.ra- (f_/ﬁrf.;/ icenciés et l,f- ecenes
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COMPETITIONS
A VENIR

SAM ? DECEMBRE

Meeting de Lancer Longs

-
Quéven DIM 8 DECEMBRE

Cross d’'Hennebont
EA/PO/BE/MI

DIM 15 DECEMBRE

Meeting de I'Athlé Pays de / Meeting Indoor Régional
Redon a Rennes du Racing-Club-Nantais

SAM 21 DECEMBRE

Championnat du Morbihan / Meeting du Saint Brieuc
Pentathlon Benjamin + EC Athlétisme
Minimes Ploérmel

(@ @vannesathle https://www.vannes-athletisme.fr
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